
 

 

 

 

         
 

   

 

     
                                                

    

 

  

要申し込み： 電話か諏訪市公民館窓口で受付けます。（定員になり次第〆切ります） 

（申）（問） 諏訪市公民館  00226666--５５３３－－６６２２１１９９  ＜受付時間＞ ９：００～１7：００ 

                            

 

場  所：諏訪市公民館（2F 講義室） 

対  象：どなたでも結構です。 

参加料：100 円（資料代等） 

持ち物：筆記用具 

日時 12 月 3 日（日） 

 PM 1：30～4：00 

�伊沢正名� 

独学でキノコ写真家の道を歩み、キノコ、コケ、カビなどを精力的に撮

り続け、日陰の生き物たちの美を表現。また自然の本質を追及する中で、

信念をもって野糞を始め、伊沢流インド式野糞法を確立し、土に還るま

での過程を詳細に記録。著書に『日本のきのこ』『日本の野生植物 コケ』

『くう・ねる・のぐそ』『月間たくさんのふしぎ』等多数。今年１月に『「糞

土思想」が地球を救う 葉っぱのぐそをはじめよう』を刊行。 

４月にはＴＶ番組「タモリ倶楽部」に出演し話題を呼んでいます。 


