
 
 
SDGSカフェ 

「ウンコから生態系が 
                   見える」 
日時 

オンライン動画視聴 

３月15日（金）18:00～ 

３月24日（日）16:00     
 

zoomミーティング 

３月24日（日）

16:00~17:00 

講師  糞土師 伊沢正名さん 
プロフィール 
1950年 茨城の田舎に生まれ、自然の中で育つ。  

       プロの写真家として、隠花植物を被写体に「日本変形菌類図鑑」   

       「日本のキノコ」「カビ図鑑」他、多数の図鑑の写真を手掛ける。 

1990年 「正しい野糞のしかた」（当初は｢伊沢流インド式野糞法｣と  

       称した）を確立する。 

1999年 野糞を始めて25年、四半世紀をかけて、ついに年間野糞率   

       100％を達成。  

2008年 糞土師として初の著書『くう・ねる・のぐそ』出版 

2022年  ６月に累計野糞数が15700回を超える。  

主な著書 

2008. 『くう・ねる・のぐそ』 山と渓谷社  

2013. 『うんこはごちそう』 農山漁村文化協会 

2017. 『葉っぱのぐそをはじめよう』 山と渓谷社 

2019. 『ウンコロジー入門』 偕成社   

 

 

 

  

   

   

 

   

 

   

対象年齢 
オンライン動画視聴は 

小学校高学年以上 

協力 

糞土研究会 

助成 

「エコーいばらき」環境

保全基金の助成を

得て実施しています。 
 

お申し込み 

下記QRコードより 

お申し込みください。 

主催 
小川達己 


